
Riendas para
la Vida A. C.
Un espacio integral
para su desarrollo



Somos una Asociación Civil comprometida con
la inclusión y el desarrollo integral de niñas,
niños, jóvenes y adultos con diferentes
diagnósticos y/o discapacidades.
Brindamos atención terapéutica especializada
en un entorno humano, profesional y accesible
para las familias.

¿Quiénes
somos?



Brindar atención terapéutica integral a
niñas, niños y personas con discapacidad
mediante equinoterapia, fisioterapia,
terapia de lenguaje y estimulación
multisensorial, promoviendo su desarrollo
físico, emocional y social; contribuyendo al
bienestar y desarrollo integral de la
comunidad, para construir una sociedad
más inclusiva y empática. 

Nuestra Misión



Ser una asociación referente en la
rehabilitación de personas con
discapacidad, reconocida por su calidad
humana, profesionalismo e impacto social,
contribuyendo a eliminar barreras sociales,
culturales y físicas que limitan la inclusión
de las personas con discapacidad.

Nuestra Visión
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Bienestar animal



Atención integral en un
solo lugar

Equinoterapia Terapia de
Lenguaje

Terapia de
Cognición

Centro de
Estimulación

Multisensorial

Fisioterapia



Niños atendidos

Años de experiencia

Terapias
impartidas al año

Familias
beneficiadas
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Logros
Relevantes
Durante el 2025 habilitamos y equipamos 2 aulas de Fisioterapia,
complementando así los servicios que ya brindábamos. 



Empresas socialmente responsables
Donantes individuales
Padrinos de terapias
Instituciones aliadas
Fundaciones
Sector Público

¿Cómo funcionamos
financieramente?



Acreditación en
Institucionalidad y
Transparencia



Empresas socialmente
responsables



Instituciones Aliadas



Fundaciones



Voluntariado
El voluntariado es un pilar fundamental de
nuestra asociación. Las personas voluntarias
acompañan, apoyan y participan activamente
en las actividades. 

AIESEC
TEC MILENIO
Preparatoria ITESO
CEDI



Transparencia y
uso de recursos

Programa Padrinos
40%

Convocatorias de
Gobierno y
Fundación

36%

Donativos
15%

Cuotas de Recuperación
9%

Ingresos Anuales $3,355,990.92



Transparencia y
uso de recursos

Operación y
administración

63%

Adecuación y
equipamiento de

aulas
33%

Alimentación, cuidado y
atención veterinaria de

los caballos
4%

Egresos $3,320,088.36



Estructura organizacional de
Amigos de Riendas para la Vida A.C.
Consejo Directivo:

Presidente
Secretario
Tesorero

Consejo Vigilancia:

Presidente
Secretaria

Dirección General

Directora General
Sub Directora

Equipo terapéutico y operativo

Equinoterapia
Terapia de Lenguaje, Cognición y CEMS
Fisioterapia



Retos del Año
Estabilidad financiera
Alta carga operativa
Adecuación y equipamiento de las aulas de fisioterapia
Mantenimiento de instalaciones y animales
Creciente demanda de servicios terapéuticos



Mirando al Futuro
Ampliar el número de beneficiarios atendidos
Fortalecer el modelo de atención integral
Consolidar alianzas estratégicas
Asegurar y fortalecer la sostenibilidad financiera de la organización
Habilitar y equipar el aula de Terapia de Lenguaje
Diversificar fuentes de financiamiento y donaciones.
Gestionar los recursos de forma ética, eficiente y transparente.
Capacitar y motivar voluntariado
Formar más voluntarios comprometidos y sensibilizados sobre discapacidad
e inclusión.
Mejorar la retención y participación activa del equipo voluntario.

En el 2026 nos proponemos:



Tú puedes ser parte
del cambio

Maneras de apoyar:

Donativos
Madrina o Padrino
Voluntariado
Alianzas con fundaciones
Alianzas empresariales
Difusión



Tu apoyo hace
posible más terapias
Cada aportación voluntaria nos ayuda a
brindar continuidad en cada terapia y
atención integral para niñas, niños y jóvenes
con discapacidad.

Súmate escaneando el QR



En Riendas para la
Vida, cada terapia es
un paso hacia un
futuro con más
oportunidades.

C. de las Pomas 9A, Las Pomas, 45609 San Pedro Tlaquepaque, Jal.

+52 33 1425 3737

Riendasparalavida

Riendas para la Vida
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